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Wasser
Hefe

Malz

Mehl
Olivensl
Salz
Chilipulver
Salz

» BergUner Bindnerfleisch

e Salat

e Dérrtomaten oder frische Tomaten
* Kaltgepresstes Olivendl
e  Parmesan

Zubereitung

* Das Wasser mit der Hefe, dem Malz und Mehl ca. 15 Minuten gut mischen
* Olivenédl, Chilipulver und Salz beigeben und weiter schlagen

* 1 him Kohlschrank ruhen lassen
» Die Brote formen und mit zwei Fingern hineindricken

e Mit Olivendl bestreichen und anschliessend mit Salz bestreuen

e Bei 220 Grad backen

Das Seminarhotel Sempachersee Team wiinscht lhnen einen guten Appetit!

SEMINARHOTEL
SEMPACHERSEE

OW\

SEMINARRAUME

DIE MARKT-«WIRTSCHAFT»!
DAS RESTAURANT!

DIE BAR!




